Ao

Anderungen vorbehalten auf Grund von Lieferengpéassen

MeniUkarte vom 10.02.2025 - 16.02.2025 KW 07

AWO Soziale Dienste gGmbH, 78713 Schramberg Tel.07422 - 56 01 08 18, Telefax 07422 — 56 01 08 99

Birozeiten: werktags 08.30 Uhr — 12.00 Uhr

Bitte Wunschment ankreuzen

ohne Suppe (Preis bleibt gleich)

Montag, 10.02.25

Dienstag, 11.02.25

Mittwoch, 12.02.25

Donnerstag,
13.02.25

Freitag, 14.02.25

Samstag, 15.02.25

Sonntag, 16.02.25

Nudelsuppe mit

Waldpilzcremesuppe

Zucchinicremesuppe

Kichererbsencreme-

Maiscremesuppe(fl,d)

Kraftbrithe mit Fladle(f1,a,e)

Gemusefillung(e)
TomatensofR3e
Butterreis(d)

mit Rosinen(8) und
Mandeln(k1) gebacken
Apfelmus(8)

GefligelsoRRe(f1,m)
Semmelknddel(a)
WeiRRkrautsalat

Hackbraten(f1,a,e)
Paprikasof3e(f1)
Hornlenudeln(f1,a,d)

Eimantel(h,f1,a)
gebraten
ButtersoRRe(f1,d)

Kartoffeln, Spéatzle(f1,a),
Rindfleisch und
Réstzwiebel(a,f1,e)

Gemusestreifen (f1,d) (d,f1) suppe(fl,d)

(afle)

Meni 1 % Menu 1 Meni 1 % Meni 1 % Meni 1 % Menu 1 % Menu 1 %
Paprikaschote mit Kaiserschmarrn (f1,a,d) Truthahn Oberkeule Hausgemachter Seelachsfilet im Gaisburger Marsch mit Kalbsgeschnetzeltes

mit fr.Champignons
RahmsofRe(d,f1)
Tagliatelle(f1,a,d)

gebraten
Gefligelsof3e(f1)
Gabelspaghetti(d,a,f1)
Rahmblumenkohl(fl,d

PetersiliensofRe(f1,d)
Butterkartoffel(d)
Marktgemiise(d)

CarbonarasofRe(f1,d)
Ital.Hartkase(d)
Tomaten-Gurkensalat
(5,8,d,g,m)

Reispfanne(d,e)
KéasesoRe(f1,d)
Kopfsalat(5,8,d,g,m)

Rahmspinat(d,f1)
Petersilienkartoffeln(d)

(mit Kasefullung)
Gemusestreifen(e)
Fruchtige TomatensofR3e
Romanasalat(5,8,d,g,m)

Blattsalate(5,8,d,g,m (5,8,d,g.m) Karotten- Petersilienkartoffel(d) Blattsalate(5,8,d,g,m)
Erbsengemiise Blattsalate(5,8,d,g,m)

Meni 2 %© Meni 2 %© Meni 2 %© Menii 2 ©% Menii 2 © Meniu 2 © Meni 2 ©%

Hahnchenschnitzel Rindfleisch gekocht Spaghetti(fl,a,d,2,3,9) | Gemuse- Ruhrei(d,a) mit Ravioli Formaggio mit Putenrollbraten

Geflugelsole(d,f1)
Sahnepiree(d)
Fruhlingsgemuse(d)

Dessert

Dessert

Zusatzstoffe: 1.Farbstoff; 2.Konservierungsstoff; 3.Antioxidationsmittel; 4.Geschmacksverstéarker; 5. geschwefelt; 6. geschwarzt; 7. gewachst; 8.SuBungsmittel; 9.Phosphat
Kennzeichnung der Allergene: a) Eier/-zubereitungen; b) Sesam; c)Soja/-erzeugnisse; d)Mich/-erzeugnisse einschl. Laktose; e) Sellerie; f) glutenhaltiges Getreide / Getreideerzeugnisse f1) Weizen, f2) Roggen, f3) Gerste,f4)
Hafer, f5) Dinkel, f6) Kamut g) Senf;; h) Fische; i) Erdniisse; j) Krebstiere, k) Niisse/Schalenfriichte k1) Mandeln, k2) Haselniisse, k3) Walnlsse, k4) Cashewnisse, k5) Pecannisse, k6) Paranisse, k7) Pistazien, k8)

Macadamianisse); I) Weichtiere; m) Schwefeldioxid/Sulfite; n) Lupine

© Leichte Vollkost

Name:

% Diabetikergeeignet

PLZ / Ort:

Strasse:

Telefon:

spatestens

den Fahrer¥innen mitgeben




